Planowanie i realizacja zywienia
w jednostkach systemu oswiaty
w Swietle aktualnych wymagan

prawnych

UWAGA! stacjonarne

Wyktadowczyni:

Program:

1. Gléwne zagadnienia zywieniowe uregulowane
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 16 lutego
2026 r. w sprawie grup sSrodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy
w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan,
jakie musza spelniac Srodki spozywcze stosowane
w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy
w tych jednostkach

. (Dz.U. 22026 r., poz. 197)

Alina Woznica

- 40 letni staz pracy w Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej szczebla
powiatowego i wojewddzkiego, praca
w pionie higieny Zywnosci i Zywienia —
w zakresie nadzoru nad
bezpieczeristwem produkgcji i obrotu
Zywnosciq oraz w zakresie wdrazania
i przestrzegania zasad prawidfowego
Zywienia w jednostkach systemu
oswiaty i w innych zakfadach
zbiorowego zywienia zamknietego
(szpitale, ZOL, DPS, O Sz-W itp.).

Termin i miejsce:

wt.11.08.2026,
godz. 10:00,

2. ,Nowe normy zywienia”- co nalezy uwzglednic przy | Szkolenie stacjonarne:
planowaniu zywienia dzieci i mlodziezy Restauracja BOHEMA,
3. Wytyczne do planowania i realizacji zywienia Rzeszow, ul. Okrzei 7
calodziennego, przedszkolnego i szkolnego 350 z1
z uwzglednieniem zalozen diety planetarnej i diet ﬁvec,::;materiafygkolenioweipoczgstunek]
eliminacyjnych
4. Zywienie grup niejednorodnych:
-zasady wyliczania Srednich wazonych norm na energie } .
i sktadniki odzywcze dla niejednorodnych grup Zgloszenia:

zywionych,
-gramatura dan i potraw dla danej grupy wiekowej,
-stot szwedzki,
-catering.

5. Kontrola wewnetrzna i zewnetrzna Zzywienia na
zgodnos$¢ z wymaganiami rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 16 lutego 2026 r.

6. Rozmaitos¢ rynkowa srodkow spozywczych a ich
adekwatnos¢ do produkcji dan i potraw
w jednostkach systemu oswiaty

7. Regulacja obejmujaca informowanie o alergenach
i substancjach powodujacych reakcje nietolerancji
wystepujacych w positkach

8. Obowigzkowa dokumentacja zywieniowa dotyczaca
surowcow, produktow i sktadnikow, etykiety,
jadlospisy, karty technologiczne.

9. Sankcje karne za ujawnione nieprawidtowosci
w zakresie zywienia w jednostkach systemu oswiaty

1. telefonicznie:

17 85 218 62

2. e-mail:
szkolenia@betakom.org

https://betakom.org

zgtfoszenie elektroniczne wymaga
potwierdzenia przez BETAKOM




