Zasady zywienia w zakladach zywienia
zbiorowego zamKknietego w trybie
calodobowym i stacjonarnym - Domy
Pomocy Spolecznej i Srodowiskowe
Domy Pomocy

UWAGA! Szkolenie hybrydowe, stacjonarne i online

Program:

1. Rola Doméw Pomocy Spotecznej i Srodowiskowych Doméw
Pomocy - wymagania prawne dot. zywienia

2. Organizacja zywienia — kuchnia wtasna, catering

3. Zmiany fizjologiczne wystepujace u podopiecznych DPS i SDP,
dostosowanie zywienia

4. Realizacja Norm zZywienia dla populacji Polski. Talerz
zdrowego zywienia. Wyliczanie Srednich wazonych norm
zywienia na energie i sktadniki odzywcze dla zr6znicowanych

grup zywieniowych.
5, Zasady i zalecenia dotyczgce zywienia podopiecznych DPS i
SDP

6. Planowanie wyzywienia, uktadanie jadtospis6w okresowych,
metody oceny jadtospiséw, przyktadowe jadtospisy

7.Zmiany zachodzace w zywnosSci podczas sporzadzania
potraw i napojow, zalecane technologie

8. Rynkowe $rodki spozywcze dedykowane do produkc;ji
positkow

9. Dokumentacja zywieniowa. Dokumentacja dostaw
surowcow i sktadnikow, etykiety surowcoéw i sktadnikow,
jadtospisy. Okres przechowywania

10. Dyskusja

Wyktadowczyni:

Alina Woznica

- 40 letni staz pracy

w Parnistwowej Inspekcji
Sanitarnej szczebla
powiatowego

i wojewddzkiego, praca

w pionie higieny Zywnosci
i Zywienia — w zakresie
nadzoru nad
bezpieczeristwem
produkcji i obrotu
zZywnosciq oraz w zakresie
wdrazania

i przestrzegania zasad
prawidtowego zywienia

w jednostkach systemu
oswiaty i w innych
zaktadach zbiorowego
zywienia zamknietego
(szpitale, ZOL, DPS, OSz-W
itp.).

Termin i miejsce:

$1.25.06.2025,
godz. 10:00,

Szkolenie stacjonarne:

Restauracja
BOHEMA,
Rzeszow,

ul. Okrzei 7

Cena: 300 z1

[w cenie materiaty szkoleniowe
i poczestunek]

V Online:

Recepcja
9:15+9:45
Cena: 250 z1

[w cenie materiaty szkoleniowe]

Zgltoszenia:

1. telefonicznie:

17 85 218 62

2. e-mail:
szkolenia@betakom.org
http://betakom.org

zgtoszenie elektroniczne wymaga

potwierdzenia przez BETAKOM




