Zywienie i dozywianie

w jednostkach systemu oswiaty
w Swietle obowigzujacych
przepisow prawnych

UWAGA! Szkolenie hybrydowe, stacjonarne i online

Wyktadowczyni:

Program:

1. Narzedzie wspomagajace planowanie zywienia
w jednostkach systemu oswiaty

- rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z 2016 r. w sprawie grup
Srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom

i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie
muszq spetnic srodki spozywcze stosowane w ramach Zywienia
zbiorowego dziecii mtodziezy w tych jednostkach.

2. Praktyczne wykorzystanie Norm zywienia dla
populacji Polski i ich zastosowanie w planowaniu
zywienia dzieci i mlodziezy. Srednia wazona norma
na energie i skladniki odzywcze.

Alina Woznica

- 40 letni staz pracy w Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej szczebla
powiatowego i wojewddzkiego, praca
w pionie higieny Zywnosci i zywienia —
w zakresie nadzoru nad
bezpieczeristwem produkcji i obrotu
zywnosciq oraz w zakresie wdrazania
i przestrzegania zasad prawidfowego
zywienia w jednostkach systemu
oswiaty i w innych zakfadach
zbiorowego zywienia zamknietego
(szpitale, ZOL, DPS, O Sz-W itp.).

Termin i miejsce:

27 sierpnia 2024
(Wt), godz. 10:00,

3. Rozpoznawanie rynkowych produktow
spozywczych do zywienia zbiorowego spelniajacych
wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z 2016 r. Produkty zamienne.

4. Zasady ukladania jadlospisow z uwzglednieniem
charakteru zywienia

Szkolenie stacjonarne:

Restauracja BOHEMA,
Rzeszow, ul. Okrzei 7

Cena: 295 z1

[w cenie materiaty szkoleniowe i poczestunek]

(jeden positek, kilka positkéw, Zywienie catodzienne, zywienie
w dniach roboczych, zywienie catotygodniowe). Wybor srodkéw
spozywczych i technik kulinarnych. Przyktady.

5. Metody oceny jadlospisow

(tydzien szkolny, tydzien kalendarzowy, dekada) wg kryteriow
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z 2016 r. Przyktady z propozycjami
list kontrolnych/ankiet.

6. Modyfikacja jadlospisow

H Online:

Recepcja 9:15+9:45
Cena: 235 zi

[w cenie materiaty szkoleniowe]

Zgloszenia:

(dieta bezglutenowa, Zzywienie wegetariariskie/wegariskie).
Przyktady.

7. Catering, stot szwedzki - odpowiedzialnos¢,
obowiazKi i zasady.

1. telefonicznie:

17 85 218 62

2. e-mail:

8. Alergeny i substancje powodujace reakcje
nietolerancji - obwigzek informowania konsumenta.
Przyklady.

9. Bledy w Zywieniu dzieci i mlodziezy. Przyklady.

10. Sankcje karne w przypadkach nieprzestrzegania
przepiséw rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 2016 r.
i przepisOw w sprawie informowania
o alergenach/substancjach powodujacych reakcje
nietolerancji.

11. Dyskusja

szkolenia@betakom.org
http://betakom.org

zgtoszenie elektroniczne wymaga potwierdzenia
przez BETAKOM




